
SE PROJETER 
 
 
 

Insertion dans la vie professionnelle 
 
 
 

 Travailler à domicile auprès :   
 

- d’enfants de plus de 6 ans, 
- personnes âgées,   
- personnes en situation de 

handicap. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RENSEIGNEMENTS 
Lycée Polyvalent Geneviève Vincent 

Bd du Général De Gaulle 
03600 COMMENTRY 

 
Tel : 04 70 08 24 34 

 
 
 
 
 
 

    0031044u@ac-clermont.fr 
 

 

   https://genevieve-vincent-
commentry.ent.auvergnerhonealpes 
 

 

   www.facebook.com/lgv.commentry.1 
                  
 

   www.x.com/lycee_commentry 

 
 

 www.instagram.com/lgvcommentry 
 
 
 

 
 
 

 

 
 

Lycée Polyvalent  
Geneviève Vincent 

COMMENTRY 

Lycée Labellisé « Education et santé » 
 
 
 
 

Mention Complémentaire  
(Certificat de spécialisation) 
AIDE A DOMICILE 

Nouveauté rentrée 2024 

 
 
 

En 1 an 
 après un CAP 

AEPE, AAGA, APH , PSR, SAPVER ou 
un DE AES 
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PRESENTATION DE LA CERTIFICATION 

 Les élèves acquièrent des compétences :  

 Au service des familles pour les enfants 
de plus de 6 ans :  

- Gestes du quotidien (prise de repas, apprentissage 
des gestes d’hygiène, suivi du travail scolaire…). 

-  Organisation d’activités ludiques après l’école,  
tout en garantissant la sécurité des enfants.  

 Au service des personnes âgées ou en 
situation de handicap : 

- Promotion de  l’autonomie des personnes,  

- Réaliser des soins d’hygiène et de confort (toilette, 
habillage, réfection du lit…), 

- Création d’animation favorisant la stimulation 
cognitive, intellectuelle et physique des usagers,  

- Aménagement des espaces, pour prévenir les 
accidents notamment. 

  

 

 

Sur le  
Lycée G. Vincent Commentry 

Enseignement Activités 

Pole 1- 
Promotion de 
l’autonomie 

des personnes 

Réalisation de 
repas et 

accompagnement à 
la prise des repas 

Aide aux activités 
de la vie 

quotidienne 

Aide aux activités 
motrices et loisirs 

Aménagement des 
locaux 

Pole 2- 
Accompagnem

ent des 
enfants de 

plus de 6 ans 

Activités après 
l’école 

Aide aux activités 
de la vie 

quotidienne 

Pole 3- 
Prestations de 

services 

Maintenance de 
premier niveau 

Entretien et 
vigilance à domicile 

Assistance 
administrative 

Assistance pour 
l’utilisation de 

l’outil numérique 

Module ouverture à la citoyenneté 

Recherche et suivi de PFMP 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Au domicile des personnes âgées ou en 
situation de handicap : 

 - Réaliser de petites réparations ou faire appel à un 
professionnel compétent,  

 - Réaliser des tâches d’entretien et de sécurisation 
du domicile : collecte du courrier, entretien des 
plantes, activation de l’alarme, suivi de la 
téléassistance…  

- Assister les personnes dans leurs démarches 
administratives (renseignement de documents 
courants, classement, suivi des démarches…). 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

14 SEMAINES DE PFMP  
(Période de formation en milieu 

professionnel) 
 
 
 
 
 

+ 14 SEMAINES DE PFMP 
 


